
 
KW44  

Tages- 

gericht 1 

4,00 € 

Tages- 

gericht 2 

5,00 € 

Tages-  

gericht 3 

6,00 € 

Tages- 

dessert 

1,50 € 

Polnische Woche 
MO 

26.10.2026 Placki ziemniaczane 
Kartoffelpuffer mit 
Apfelmus oder 
Kräuterquark 

Pasta mit  
Tomaten-Auberginen-
Sugo & Oliven 
vegan 

Bigos  

Sauerkrautragout mit 

Schweinefleisch & 

geräucherter Wurst, 

Kartoffeln & saurer Sahne 

g 

Marzipan -Mohn -

c,gMousse c,g 

3015 KJ/720 Kcal 2845 KJ/680 Kcal 3140 KJ/ 750 Kcal 1170 KJ/280 Kcal 

DI 

27.10.2026 Ofengemüse mit  

Rosmarinkartoffeln  

Und Kräuterdipg 

Rote-Bete-Bratling im 

Burgerbrötchen mit 

Krautsalat & 

Gewürzgurken Dip 

vegan 

 Krakauer Bratwurst mit 

Kartoffelstampf &  

Grünen Bohnen 

Blaubeercreme  
vegan 

2595 KJ/620 Kcal 2930 KJ/ 700 Kcal 3350 KJ/800 kcal 920 KJ/ 220 Kcal 

Mi 

28.10.2026 
Kaza 
Buchweizen mit  
Rote-Betegemüse und 
weißen Bohnencreme 
vegan 

Golabki 

Kohlrouladen mit  

Linsen-Hirsefüllung in 

Tomatensauce  

Paniertes 
Schweinekotlett mit 
cremigem 
Steckrübengemüse & 
Majorankartoffeln 

Biokartoffeln 

Quarkmousse mit 
Rosinen & Mandeln c,g 

2680 KJ/ 640 Kcal 2595 KJ/ 620 Kcal 3515 KJ /840 Kcal 1045 KJ/ 250 Kcal 

Do 

29.10.2026 
Schupfnudeln mit 
Wirsingkohl und 
cremigen Pilzen 
 vegan 

Blumenkohl 
mit Brösel-Ei-Butter und 
Kartoffelstampf Biokartoffeln ,g 

Seelachsfilet 
in Gurken-Dillrahm  
mit Kartoffeln Biokartoffeln 

Napoleonka  
Blätterteigschnitte a 

Weizen,c,g mit 
Vanillecreme 

2890 KJ/ 690 Kcal 3055 KJ/ 730 Kcal 2595 KJ/ 620 Kcal 1630 KJ/ 390 Kcal 

FR 

30.10.2026 
Rosenkohl-
Gemüsepfanne mit 
Kartoffelstampf und Dill-
Dip 
vegan 

Piroggi a Weizen,g 

auf cremigem 
 Sauerkraut &  
Saurwer Sahne 

Königsberger Klopse in 
Kapernsauceg, 

Petersilienkartoffeln 

Biokartoffeln & Rote Betesalat 

Preiselbeercreme mit 

geröstetem 

Vollkornbrotcroûtons 

vegan 

2555 KJ/ 610 Kcal 3180 kj7 760 Kcal 3095 KJ/ 740 Kcal  1005 KJ/ 240 Kcal 

Extras Großer Beilagenteller mit Gemüse und Beilage    4,00€ 
Gemüse / Sättigungsbeilage separat                       1,50€ 
Quark- oder Joghurtzubereitung                              1,20€ 

 

Täglich 
Frisch 

Aktionsgerichte: Bitte beachten Sie unsren Aushang im Casino 
Suppen: kleine Portion _ 1,80€; große Portion _ 3,00€ 
Salatangebot vom Buffet: 100g_ 1,30€ 
Vorbereiteter Salat: kleine Portion _ 1,50€ 
Liste der Allergene und Zusatzstoffe hängt aus, Biozertifizierung DE-ÖKO-039 
Die Nährwertangaben wurden mit Hilfe von KI berechnet und sind 
Durchschnittswerte bezogen auf unsere Portionsgrößen. 
Unsere Speisepläne finden Sich auch unter: 

www.pro-beruf.de/casino-im-regionshaus 
 


