
 
KW 42 

Tages- 

gericht 1 

4,00 € 

Tages- 

gericht 2 

5,00 € 

Tages-  

gericht 3 

6,00 € 

Tages- 

dessert 

1,50 € 

MO 

12.10.2026 

 Pasta a Weizen mit Tomaten-
Kürbissugo  

Kartoffel-Rosenkohl-
Auflauf Biokartoffeln,c,g 

 mit Käsesauce 

Hackbraten mit 

Kartoffelstampf Biokartoffeln 

,g, grünen Bohnen & 

Rahmsauce 

Stracciatellacreme 

c,g 

2800 KJ / 670 kcal  2930 KJ /700  kcal 3140 KJ /750  kcal 1100 KJ 260 / kcal 

DI 

13.10.2026 

 
Gebackener Weißkohl mit 

Misoglasu F, Wasabi-

Kartoffelstampf & 

Kürbissauce 

Cremiges Gemüseragout 

mit weißen Bohnen & 

Kartoffeln Biokartoffeln 

Hähnchenschnitzel mit 

Currygemüse &  

Basmatireis Bioreis 

Apfel-Pflaumen-
Crumble aWeizen,Hafer 

mit Mandelsauce  
vegan 

2800 KJ /670  kcal 2720 KJ 650 / kcal 3260 KJ /780  kcal 1250 KJ 300 / kcal 

MI 

14.10.2026 

 Gebratene Gnocchi a Weizen 

mit Ratatouille 

Gefüllter Hokkaido-Kürbis 

mit Hirse & Linsen  

vegan 

Rahmgulasch g vom 
Schwein mit Pilzen & 
Spätzle a Weizen 

Mousse au chocolate 

c,g 

2890 KJ /690  kcal 2850 KJ  680 / kcal 3220 KJ 770 / kcal 1382 KJ /330  kcal 

Do 

15.10.2026 

 
Schupfnudeln a Weizen 

 mit  
Cremigen Pilzen 
 & Lauch 

Antipasti Gemüse mit 
Kräuterpesto & 
Rosmarinkartoffeln 
vegan 

Matjes „nach Hausfrauen 
Art“ mit Gurken-Apfel-
Dill-Dip und 
KartoffelnBiokartoffeln  

Birnencreme 
 vegan 

2930 KJ700  / kcal 2800 KJ /670  kcal 3010 KJ / 720  kcal 920 KJ 220 / kcal 

FR 

16.10.2026 

 Kichererbsen-Blini  
mit Schmorgemüse  

Käsetortellini aWeizen,g 

 mit Gorgonzola-
Spinatrahmsauce g 

Casinoburger im 
Burgerbun a Weizen   

mit Krautsalat, 
Gurke,Tomate,Salat & 
Röstzwiebeln 

Milchreis Bioreis,g mit 

Beerenkompott 

2800   KJ  670 / kcal 3226 KJ 770/ kcal  3430 KJ 820 /  kcal 1050 KJ / 250 kcal 

Extras Großer Beilagenteller mit Gemüse und Beilage    4,00€ 
Gemüse / Sättigungsbeilage separat                       1,50€ 
Quark- oder Joghurtzubereitung                              1,20€ 

 

Täglich 
Frisch 

Aktionsgerichte: Bitte beachten Sie unseren Aushang im Casino 
Suppen: kleine Portion _ 1,80€; große Portion _ 3,00€ 
Salatangebot vom Buffet: 100g_ 1,30€ 
Vorbereiteter Salat: kleine Portion _ 1,50€ 
Liste der Allergene und Zusatzstoffe hängt aus, Biozertifizierung DE-ÖKO-039 
Die Nährwertangaben wurden mit Hilfe von KI berechnet und sind Durchschnittswerte 
bezogen auf unsere Portionsgrößen. 
Unsere Speisepläne finden Sie auch unter: 

www.pro-beruf.de/casino-im-regionshaus 
 


