
 
KW 39 

Tages- 

gericht 1 

4,00 € 

Tages- 

gericht 2 

5,00 € 

Tages-  

gericht 3 

6,00 € 

Tages- 

dessert 

1,50 € 

MO 

21.09.26 Aloo gobi 
Kartoffelcurry Biokartoffeln mit 
Blumenkohl 
vegan 

Käsetortellini a Weizen,g mit 
Gorgonzolasauce & 
Spinat 

Chili con carne (Rind) 

mit Roten Bohnen, 

Paprika, Mais & 

Basmatireis Bioreis 

Aprikosencreme 
vegan 

2220 KJ /530  kcal  3100 KJ 740 / kcal 2472 KJ /590  kcal 502 KJ /120  kcal 

DI 

22.09.26 
Gebackene Reisbällchen 

Bioreis,g auf Kürbis-

Gemüseragout 

Cannelloni a Weizen  

mit mediterranem 

Gemüsesugo & Rucola 

vegan 

Cordon bleu vom 

Schwein aWeizen,c mit 

Kartoffelstampf Biokartoffeln 

,g und buntem 

Marktgemüse 

Cantuccinimousse  c,g,a 

Weizen 

KJ / kcal 2891 KJ /690  kcal 2849 KJ / 680 kcal 1341 KJ / 320 kcal 

MI 

23.09.26 
Geschmorte 
Currykarotten mit 
Goldhirse & Erbsen-
Hummus 
vegan   

Kürbisspalten mit 

Ingwerrahmsauce g  & 

Drillingen 

Pad Thai  
Reisbandnudeln mit 
Gemüse, Sprossen, 
Erdnüssen & gebratenen 
Hähnchenbruststreifen  

Heidelbeercreme  
vegan 
 

2263 KJ /540  kcal 2430 KJ / 580  kcal 3226 KJ /770  kcal 545 KJ /130  kcal 

Do 

24.09.26 Pasta a Weizen  

mit cremigem 
Herbstgemüse und 
Sonnenblumenkernen  

Mediterrane 
Gemüselasagne  a Weizen 

vegan 

Fischfrikadellen mit 
Rahmgemüse und 
Kartoffelstampf Biokartoffeln 

,g 

Schwarzwälder 
Kirschtrifle a Weizen,c,g 

2221 KJ /620  kcal 3348 KJ 799 / kcal 2933 KJ /700  kcal 1131 KJ 270 / kcal 

FR 

25.09.26 Mediterrane Tortellini a 

Weizen mit 
Kichererbsencreme  
vegan  

Kartoffel-Kürbispuffer mit 
Salat &  Kräuterquark g 

Currywurst  
mit pikanten Sauce und  
Pommes frites 

Kokos -Pannacotta  

mit Mangokompott 

vegan 

2891 KJ  690 / kcal 2765 KJ 660 / kcal  4186 KJ /999   kcal  1048 KJ /250  kcal 

Extras Großer Beilagenteller mit Gemüse und Beilage    4,00€ 
Gemüse / Sättigungsbeilage separat                       1,50€ 
Quark- oder Joghurtzubereitung                              1,20€ 

 

Täglich 
Frisch 

Aktionsgerichte: Bitte beachten Sie unseren Aushang im Casino 
Suppen: kleine Portion _ 1,80€; große Portion _ 3,00€ 
Salatangebot vom Buffet: 100g_ 1,30€ 
Vorbereiteter Salat: kleine Portion _ 1,50€ 
Liste der Allergene und Zusatzstoffe hängt aus, Biozertifizierung DE-ÖKO-039 
Die Nährwertangaben wurden mit Hilfe von KI berechnet und sind Durchschnittswerte 
bezogen auf unsere Portionsgrößen. 
Unsere Speisepläne finden Sie auch unter: 

www.pro-beruf.de/casino-im-regionshaus 
 


