“ProBeruf Tages- Tages- Tages- Tages-
Ll gericht 1 gericht 2 gericht 3 dessert
KW 37 4,00 € 5,00 € 6,00 € 1,50 €
MO Kartoffeln mi
arto' eln mit Hafer-Spinatbratlinge Hihnerfrikasse mit .
cremigem Blumenkohl ¢ auf mediterranem Champignons & Spargel Obstsalat mit
07.09.2026 | .4 a namplg pare Vanillesauce
Pfannengemiise Risi-Bisi
gebackenen vegan vegan
Kichererbsen g Bioreis
2346 KJ /560 kcal 2305 KJ /550 kcal 2556 KJ 610 / kcal 629 KJ / 150 keal
Dl Past it
08.09.2026 Tzfnaat;\:v_e'zen m! Gebratene Gulasch vom Schwein
GemiiseSugo Kart?ffeIkI?Be mit mlf P|Izen"& Paprika, Mousse au chocolate
& Linsen cr?m!gen Pilzen & Krauterspatzle giospitzie g
vegan Frihlingslauch a,Weizen
2556 KJ /610 kcal 2598 KJ /620 kcal 3017 KJ / 720 kcal 1383 KJ /330 keal
MI Kokosmilchrei
09.09.2026 Gefiillte Zucchini mit OXOSMIICATE Sioreis
o Kartoffel- Hirse & Linsen auf Pikantes Putencurr mit
SuRkartoffelauflauf c . mit Gemiisereis o y. Mango-
Biokartoffeln g urrygemuse Blorels Maracujakompott
vegan vegan
2891 KJ /690 kcal 2179 KJ 520 / keal 2472 KJ /590 kcal 796 KJ 190 / keal
Do Zwei Eier i f
Linsendaal mit mV\i/tellir;:;rj Senfsauce Fisch & Chips aweizen
10.09.2026 | indischen Ggwyrzen Karottengemiise & ngackenes quschfllet Panna Fotta ¢ Mit
und Basmatireisgioreis mit Pommes frites & Nektarinenkompott
Kartoffelstampfgiokartotfein g
vegan Remouladensauce
2514 KJ 600 / keal 2430 KJ 580 / keal 3771 KJ /900 keal 670 KJ /160 kcal
FR Casinoburger
11.09.2026 | Pasta aweizen siopasta Kohlroulade mit Rinderpattie im Vanille-Chiapudding
mit Kartoffeln s und Burgerbun; weizen mit mit Apfel-
Sommergemise und Bratensauce Krautsalat, Tomaten, Rosinenkompott
Frischkasesauce ¢ vegan Burgersauce & vegan
Rostzwiebeln
2891 KJ /690 kcal 2598 KJ /620 kcal 3352 KJ 800/ kcal 587 KJ 1140 kcal
Extras GroRer Beilagenteller mit Gemuse und Beilage 4,00€
Gemdse / Sattigungsbeilage separat 1,50€
Quark- oder Joghurtzubereitung 1,20€
S
Taglich Aktionsgerichte: Bitte beachten Sie unseren Aushang im Casino :.‘3‘:
Frisch Suppen: kleine Portion _ 1,80€; groRe Portion _ 3,00€ .. 0"

Salatangebot vom Buffet: 100g_ 1,30€

Vorbereiteter Salat: kleine Portion _ 1,50€
Liste der Allergene und Zusatzstoffe hingt aus, Biozertifizierung DE-OKO-039

Die Nahrwertangaben wurden mit Hilfe von Kl berechnet und sind Durchschnittswerte
bezogen auf unsere Portionsgrofien.
Unsere Speiseplane finden Sie auch unter:

www.pro-beruf.de/casino-im-regionshaus

Region Hannover




