
 
KW 35 

Tages- 

gericht 1 

4,00 € 

Tages- 

gericht 2 

5,00 € 

Tages-  

gericht 3 

6,00 € 

Tages- 

dessert 

1,50 € 

Mo 

24.08.26 

 
Biryanireis  Bio mit 
Rosinen, Mandeln und 
Joghurt g 

Pad Thai – 
Reisbandnudeln mit Tofu, 
asiatischem Gemüse, 
Sprossen und Erdnüssen 

Bami Goreng  

Bratnudeln a Weizen ,c  mit 

asiatischem Gemüse und 

Sprossen 

Pflaumencreme 
vegan 

2305 KJ /750  kcal  KJ / kcal 3310 KJ 790 / kcal 629 KJ /150   kcal 

DI 

25.08.26 

 
Cremiges Risotto Bioreis, g 

mit Kürbis und 

Blattspinat 

Gemüsebratwurst mit 

pikanter Currysauce, 

Krautsalat & Pommes 

frites 

vegan 

Lasagne 

 a la Bolognese  ( Rind) 

a Weizen ,g 

Käsekuchen mit Sahne 

 a Weizen, c, g 

3352 KJ / 800 kcal 2891 KJ 690 / kcal 3729  KJ /880  kcal 1131 KJ /270  kcal 

MI 

26.08.26 

 

Linsenköfte  
mit Granatapfelsirup und 
Salat 
vegan 

Gemüsespätzle a Weizen  mit 

Käsesauce g und 

Röstzwiebeln 

Schweinebraten mit 
Dunkelbiersauce, 
Kartoffelstampf Biokartoffeln, 

g und Marktgemüse 

Grießflammerie a Weizen 
mit Himbeerkompott  
vegan 

2388 KJ /570  kcal 3478 KJ /830  kcal 2765 KJ /660  kcal 754 KJ /180  kcal 

Do 

27.08.26 

 Polenta mit cremigen 
Pilzen g  & Broccoli 

Mediterrane Tortellini  
mit Auberginen-Tomaten-
Sugo & gerösteten 
Sonnenblumenkernen 

Matjes nach 
„Hausfrauen Art“´ 
mit Gurken.-Apfel-Dill-
Dip g und Drillingen 

Mousse von weißer 
Schokolade c, g 

2472 KJ /590  kcal 2891 KJ /690  kcal 3247 KJ /775  kcal 1383 KJ 330 / kcal 

FR 

28.08.26 

 Rosmarinkartoffeln mit 
buntem Kraut und Quark 

Gebackene Samosas mit 
Koriander-Dip g 

Asia Gemüse und 
Basmatireis Bio 

Schweinefleischstreifen 
mit Ananas-Chilisauce 
Asia Gemüse & 
Basmatireis Bio 

Beerengelee mit 

Vanillesauce  

vegan 

2388 KJ /570  kcal 3348 KJ /799  kcal  3226 KJ /770  kcal 461 KJ /110  kcal 

Extras Großer Beilagenteller mit Gemüse und Beilage    4,00€ 
Gemüse / Sättigungsbeilage separat                       1,50€ 
Quark- oder Joghurtzubereitung                              1,20€ 

 

Täglich 
Frisch 

Aktionsgerichte: Bitte beachten Sie unseren Aushang im Casino 
Suppen: kleine Portion _ 1,80€; große Portion _ 3,00€ 
Salatangebot vom Buffet: 100g_ 1,30€ 
Vorbereiteter Salat: kleine Portion _ 1,50€ 
Liste der Allergene und Zusatzstoffe hängt aus, Biozertifizierung DE-ÖKO-039 
Die Nährwertangaben wurden mit Hilfe von KI berechnet und sind 
Durchschnittswerte bezogen auf unsere Portionsgrößen. 
Unsere Speisepläne finden Sie auch unter: 

www.pro-beruf.de/casino-im-regionshaus 
 


