“ProBeruf Tages- Tages- Tages- Tages-
Ll gericht 1 gericht 2 gericht 3 dessert
KW 32 4,00 € 5,00 € 6,00 € 1,50 €
MO
03.08.26 Linsencurry mit Gemuse . L Pasta a weizen Mit .
L Kasetortellini mit Himbeercreme
Basmatireis gio . Bologneser Ragout
Tomaten-Zucchini-Sugo ) vegan
vegan (Rind)
2618 O0KJ / 625 kcal 3250 KJ / 780 kcal 3550 KJ / 850 kcal 650 KJ / 155 kcal
Dl Italienisch
alienischer
04.08.26 . Thai-Gemisecurry mit ) )
Kartoffel-Gemuseauflauf . Schweinebraten mit
Kokosmilch, Edamame, . .. . .
Biokartoffeln ,c, g oo mediterranem Gemiise & | Tiramisu a weizen, ¢, g
o Sprossen & Basmatireis sio .
mit Kdsesauce g gebratenen Gnocchi,
vegan
Weizen
2900 KJ /690 kcal 3400 KJ / 810 kcal 3500 KJ / 840 kcal 1200 KJ /290 kcal
MI
05.08.26 Gemiuisemaultaschen Eier in Senfsauce Rahmgeschnetzeltes
. . vom Huhng Mousse au chocolate
mit geschmolzenem mit Kartoffelstampf & . .
Gemiise & Olivensl B mit Lauch & Pilzen & vegan
Sommergemise Butterspatzle a weizen
3100 KJ / 740 kcal 2900 KJ /700 keal 3450 KJ / 830 kcal 1050 KJ / 250 keal
Do
06.08.26 Falafelballchen mit S
Lo . . Fischfrikadellen . . .
Dreierlei Bratlinge Sesam-Dip . Milchreis gioreis Mit
. . mit Fenchelsauce & .
auf cremigem Gemiise ; | & Salat . . Birnenkompott
buntem Gemd{isereis gioreis
vegan
2800 KJ /670 kcal 3200 KJ / 770 kcal 3050 KJ / 730 keal 800 KJ /190 kcal
FR
07.08.26 Bunter Bohnenbratling .
. Gemisestrudel ; weizen N
im Burger Bun mit Kisesauce Currywurst mit pikanter c C |
mit Salat & Burgersauce Sauce & Pommes frites reme Laramelce
vegan
3300 KJ /790 keal 3562 KJ / 850 keal 850 KJ / 960 kcal 850 KJ / 205 kcal
Extras GrolRRer Beilagenteller mit Gemuse und Beilage 4,00€
Gemdse / Sattigungsbeilage separat 1,50€
Quark- oder Joghurtzubereitung 1,20€
s . . . . . . . ...{Q\
Taglich Aktionsgerichte: Bitte beachten Sie unsren Aushang im Casino :.3.
Frisch Suppen: kleine Portion _ 1,80€; groRe Portion _ 3,00€ ..

Salatangebot vom Buffet: 100g_ 1,30€
Vorbereiteter Salat: kleine Portion _ 1,50€

Liste der Allergene und Zusatzstoffe hingt aus, Biozertifizierung DE-OKO-039
Die Nahrwertangaben wurden mit Hilfe von Kl berechnet und sind

Durchschnittswerte bezogen auf unsere PortionsgréBen.
Unsere Speiseplane finden Sich auch unter:

www.pro-beruf.de/casino-im-regionshaus

Region Hannover




