“ProBeruf Tages- Tages- Tages- Tages-
Ll gericht 1 gericht 2 gericht 3 dessert
KW 23 4,00 € 5,00 € 6,00 € 1,50 €
MO
01.06.2026 Buchweizen mit Rote Sck‘lupfnu.delnaWeizen Pasta a weizen .
. mit mediterranem i Himbeercreme
Bete-Apfelgemise & . mit Bologneser Ragout
Sauerrahm Pfannengemiise, ) vegan
g Oliven & Rucola (Rind)
2430 KJ /580 kcal 3017 KJ /720 kcal 2891 KJ 610/ keal 587 KJ /1140 kcal
DI
Linsencurry mit Gebratener
02.06.2026 . y o o . Hahnchen , Tikka Masala“ Schwarzwiélder
Gemise & Basmatireis | Halloumi Kase mit e . .
. mit indischen Gewdiirzen, Kirschcreme ¢ g -ohne
Bioreis Kichererbsenpasta , . o
. Gemise & Basmatireis gioreis | Alkohol
vegan weizen UNd Gem{iisesalat
2828 KJ 675/ keal 3561 KJ /850 kcal 2933 KJ /700 kcal 1089 KJ 260 / keal
MI
03.06.2026 . Geflillte Zucchini Hackbraten mit
Pasta a Weizen mit . . . ..
N mit Hirse und Pilzrahmsauce, Cantuccinicreme g,
SuRkartoffel- )
. Llnsensugo Ka I’tOffE|Stampf Biokartoffeln,g & aWeizen
Spinatrahmsauce .
vegan Sommergemdise
2221 KJ 620 / keal 2220 KJ /530 kcal 2891 KJ /690 kcal 1048 KJ /250 kcal
Do
04.06.2026 G(?schmortg Karotten Gemise-Kichererbsen Gebackenes Seelachsfilet , | Chiapudding
mit Curryreis gioreis und . .
Erbsenhummus Pakoras mit Salat weizenc Mit Remoulade &
& Joghurt Radieschen-Kartoffelsalat »Eiskaffee” vegan
vegan
2305 KJ /550 kcal 2640KJ 630 / kcal 3855 KJ /920 kcal 124 KJ 1120 kcal
FR
05.06.2026 Dinkelrisotto mit Gnocchia weizen Sc.}?welneﬂflsc.h Bayrisch Creme
. o »SUB-sauer” mit )
cremigem mit Linsen- - mit Erdbeer-
Gemuiseragout Gemuseragout Ananas-Chilisauce &
gout, g GemiiSereis sioreis Rhabarberkompott . ¢
2724 KJ /650 kcal 2975 KJ /710 kcal 3226 KJ /770 kcal 1048 KJ /250 kcal
Extras Groler Beilagenteller mit Gemuise und Beilage 4,00€
Gemuse / Sattigungsbeilage separat 1,50€
Quark- oder Joghurtzubereitung 1,20€
S
Taglich Aktionsgerichte: Bitte beachten Sie unsren Aushang im Casino g.’:‘;
Frisch Suppen: kleine Portion _ 1,80€; groRe Portion _ 3,00€ .. 0“

Salatangebot vom Buffet: 100g_ 1,30€

Vorbereiteter Salat: kleine Portion _ 1,50€

Liste der Allergene und Zusatzstoffe hingt aus, Biozertifizierung DE-OK0-039
Die Ndhrwertangaben wurden mit Hilfe von Kl berechnet und sind
Durchschnittswerte bezogen auf unsere Portionsgroen.

Unsere Speiseplane finden Sich auch unter:

www.pro-beruf.de/casino-im-regionshaus

Region Hannover




