
 
KW 21 

Tages- 

gericht 1 

4,00 € 

Tages- 

gericht 2 

5,00 € 

Tages-  

gericht 3 

6,00 € 

Tages- 

dessert 

1,50 € 

MO 

18.05.26 
Gemüsemaultaschen a 

Weizen mit bunten 
Gemüsestreifen und 
Kräuteröl 
vegan 

Rahmspinat und zwei 
Spiegeleiern mit 
Kartoffelstampf  Biokartoffeln,g 

Pad Thai 

Reisbandnudeln mit 

Gemüse, gebratenen 

Hähnchenstreifen  

Erdnüssen & Sprossen 

Grießflammerie  a Weizen 

mit Erdbeerkompott 
vegan 

3348 595 KJ / 789 kcal  2493 KJ /595  kcal 3226 KJ /770  kcal 545 KJ /130  kcal 

DI 

19.05.26 

 
 Cremiges Risotto g mit  

buntem 

Frühlingsgemüse 

Grünes-Thai- 

Gemüsecurry  mit 

Kokosmilch, Sprossen und 

Basmatireis  Bioreis 

vegan 

Schweinebraten mit  

Zwiebelsauce,Kartoffeln 

Biokartoffeln und 

Rahmgemüse g 

Mousse von weißer 
Schokolade c,g 

2807 KJ /670 kcal 2640 KJ /630  kcal 3310 KJ 790 / kcal 1383 KJ /330  kcal 

MI 

20.05.26 Ofenkartoffel mit 
veganen Dips und Salat 
vegan 

Käsetortellini a Weizen, g  mit 

Gorgonzolas-Sauceg und 

Kürbis & Babyspinat 

Country Pie – 
Rindermettragout mit 
Gemüse und 
Kartoffelkruste 

Kokos-Milchreis mit 
Mango-
Maracujakompott 
vegan 

2220 KJ /530  kcal 4186 KJ 999/ kcal 2933 KJ /700  kcal 712 KJ 170 / kcal 

Do 

21.05.26  Mediterrane 
Reisbällchen Bioreis  

  auf weiße Bohnen-
Gemüseragout 

Indisches 
Kichererbsencurry mit 
Süßkartoffel, Blumenkohl 
und Basmatireis Bioreis 

vegan 

Fischfrikadellen  
 mit cremigem  
Gurkengemüse  g und 
Kartoffelstampf g,Biokartoffeln 

Bayrisch Creme mit  
Rhabarberkompott 

2765 KJ /660 kcal 2891 KJ 690 / kcal 3017 KJ /720  kcal 1048 KJ /250  kcal 

FR 

22.05.26 
Kartoffeltaler mit 
mediterranem 
Pfannengemüse 

Schwarze Bohnen Burger 
im Burgerbun a weizen 
Coleslaw & Burgersauce 
vegan 

Currywurst  
mit pikanter Sauce 
 und 
 Pommes frites 

Creme Caramel 

c,g 

3143 KJ /750  kcal 3143 KJ /  750 kcal  4185 KJ / 999  kcal 607 KJ /145  kcal 

Extras Großer Beilagenteller mit Gemüse und Beilage    4,00€ 
Gemüse / Sättigungsbeilage separat                       1,50€ 
Quark- oder Joghurtzubereitung                              1,20€ 

 

Täglich 
Frisch 

Aktionsgerichte: Bitte beachten Sie unsren Aushang im Casino 
Suppen: kleine Portion _ 1,80€; große Portion _ 3,00€ 
Salatangebot vom Buffet: 100g_ 1,30€ 
Vorbereiteter Salat: kleine Portion _ 1,50€ 
Liste der Allergene und Zusatzstoffe hängt aus, Biozertifizierung DE-ÖKO-039 
Die Nährwertangaben wurden mit Hilfe von KI berechnet und sind 
Durchschnittswerte bezogen auf unsere Portionsgrößen. 
Unsere Speisepläne finden Sich auch unter: 

www.pro-beruf.de/casino-im-regionshaus 
 


