“ProBeruf Tages- Tages- Tages- Tages-
Ll gericht 1 gericht 2 gericht 3 dessert
KW 19 4,00 € 5,00 € 6,00 € 1,50 €
MO , -
04.05.26 , Bratreis gioreis mit Schweineschnitzel
Pastagi, mit buntem asiatischem Gemiise, . ‘o .
.. »Wiener Art” mit Holunderbliitencreme
Gemiuse und Tofug, Sprossen & ¢ el ‘ vegan
Barlauchsauce ¢ ¢ Chili-Soja-Dip arto. elstampfsiokartoffeing, | V€8
vegan und Pilzrahmsauce ¢
2891 KJ 690/ kcal 2640KJ / 630 kcal 3226 KJ /770 kcal 754 KJ /1180 kcal
DI
.Uo. . . Gebackene
05.05.26 Schupfnudeln aweizen Mit | Polenta mit . . Schwarzwalder
. . . . Hahnchenkeule mit .
cremigen Pilzen mediterranem Gemdiise, . Kirschcreme ¢ g ohne
. . . Rosmarinkartoffeln &
vegan Oliven & Hirtenkase ¢ . Alkohol
Letschogemiise
2891 KJ /690 kcal 2472 KJ /590n kcal 2723 KJ 650/ kcal 1089 KJ /260 kcal
MI
G h te Karott Orientalisch .
06.05.26 eschmorte Karotten ‘ ‘ rientalische . Erdbeeren mit
mit Curryreis gioreis und Quinoa -Linsen- Rindermettpfanne mit i
. . Vanillesauce
Erbsenhummus Spinatauflauf ., Basmatireis sioreis und vegan
vegan Joghurt &
KJ / keal KJ 590 / kcal 3226 KJ /770 kcal 712 KJ 170/ keal
Do
7.05.2
07.05.26 Reisbandnudeln mit Biryanireisgioreis Mit Matjes mit Gurken-Apfel- . . .
- . . ) N . Milchreis ¢ mit
asiatischem Gemiise und | Gemise, Rosinen, Dill-Dip, Roten Zwiebeln, Himbeerkompott
ErdnufRsauce Mandeln und Joghurt und Kartoffeln giokartoffein P
2891 KJ 690n / kcal 2954 KJ /705 kcal 3247 KJ | 775 keal 1048 KJ /250 kcal
FR
.Uo. L R Uberback ; .
08.05.26 Friihlingsrollchen , weizen erbackene . % Hahnchen frisch aus .
. Polentaecken mit . Obstsalat mit
auf Wokgemise & dem Ofen mit
o Tomate-Mozzarella ; & . Erdbeeren
Basmatireis gioreis L Radieschen-Kartoffelsalat
Tomaten-Basilikum-Sugo
2891 KJ /690 kcal 2682 KJ /640 kcal 3767bKJ /899 kcal 377 KJ /90 kcal
Extras GrolRRer Beilagenteller mit Gemuse und Beilage 4,00€
Gemdse / Sattigungsbeilage separat 1,50€
Quark- oder Joghurtzubereitung 1,20€
Taglich Aktionsgerichte: Bitte beachten Sie unsren Aushang im Casino 0.:.3‘.
Frisch Suppen: kleine Portion _ 1,80€; grofRe Portion _ 3,00€ .. °®"
Salatangebot vom Buffet: 100g_ 1,30€ : ®
Vorbereiteter Salat: kleine Portion _ 1,50€ Region Hannover
Liste der Allergene und Zusatzstoffe hingt aus, Biozertifizierung DE-OKO-039
Die Nahrwertangaben wurden mit Hilfe von Kl berechnet und sind
Durchschnittswerte bezogen auf unsere PortionsgréBen.
Unsere Speiseplane finden Sich auch unter:
www.pro-beruf.de/casino-im-regionshaus




