.PI‘DBer!Jf
im Casino

KW 05

Tages-
gericht 1
4,00 €

Tages-
gericht 2
5,00 €

Tages-
gericht 3
6,00 €

Tages-
dessert
1,50 €

MO
26.01.26 Uberbackene Polenta mit Gllasnud.t.elpfanne mit Ofenkartoffel mit Pulled
. . Asiagemuse, Sprossen & . . .
cremigem Wirsing & Soja-Chili-dip Chicken in BBQ-Sauce, Stracciatellacreme.g
Champignons vegan Coleslaw & Krauterquark,
KJ / keal KJ / keal KJ / keal KJ / keal
DI
Kénigsh Kl . .
27.01.26 Linsendaal mit Schwarzwurzel- onigs ‘erg‘er opse GrlerI?mmerle °
Basmatireis Kartoffelauflauf « (Schwein) in Kapernsauce, | weizen Mit
Blokartoffeln |\ artoffeln siokarofren & Rote | Rhabarberkompott
vegan c
Betesalat vegan
KJ / keal KJ / keal KJ / keal KJ / keal
MI
Afrikanisches 3 ifen i
28.01.26 Shﬁkshu.ka : . Hahnchent.)lfuststre|ff=_n in schwarzwalder-
Orientalisches Pfannengemiise mit Ananas-Chilisauce mit .
.. . . ) . R Kirschcreme
Schmorgemiise mit zwei | Goldhirse & ErdnuRsauce | Asiagemise &
. . ( ohne Alkohol)
Eiern & Baguette aweizen vegan Jasminreis ioreis
KJ / keal KJ / keal KJ / keal KJ / keal
Do
29.01.26 $amaosas a weizen auf o .
. . .. i Thai-Fischcurry mit . .
Currygemidise, Gemisestrudel, weizen Mit . Apfel-Tiramisu cga
L . Kokos-Gemisesauce &
Basmatireis Kasesauceg . Weizen
Basmatireis sioreis
vegan
KJ / kcal KJ / keal KJ / keal KJ / keal
FR
30.01.26 Burrito mit pikanter Cheeseburgerim
Gemduseflllung und Biryanireis mit Joghurt ;& | Burgerbun 5 weizen Mit Orangen-
Veganem Sauerrahm Mandeln Krautsalat ,Burgersauce & | Joghurtcreme vegan
vegan Rostzwiebeln
KJ / keal KJ / keal KJ / keal KJ / keal
Extras GrolRRer Beilagenteller mit Gemuse und Beilage 4,00€
Gemduse / Sattigungsbeilage separat 1,50€
Quark- oder Joghurtzubereitung 1,20€
s . . . . . . . ...e.\\
Taglich Aktionsgerichte: Bitte beachten Sie unsren Aushang im Casino ;.3.
Frisch Suppen: kleine Portion _ 1,80€; groRe Portion _ 3,00€ ‘. 0.‘

Salatangebot vom Buffet: 100g_ 1,30€
Vorbereiteter Salat: kleine Portion _ 1,50€

Liste der Allergene und Zusatzstoffe hingt aus, Biozertifizierung DE-OKO-039
Die Nahrwertangaben wurden mit Hilfe von Kl berechnet und sind

Durchschnittswerte bezogen auf unsere PortionsgréBen.
Unsere Speiseplane finden Sich auch unter:

www.pro-beruf.de/casino-im-regionshaus

Region Hannover




