
 

 

KW 29 

 

Tages-

gericht 1 

 

4,00€ 

Tages- 

gericht 2 

 

5,00€ 

Tages- 

gericht 3 

 

6,00€ 

Tages- 

dessert 

 

1,50€ 

MO 

15.07.24 

Salatteller mit 

Falafelbällchen, 

Knoblauchdip, 

Tomatenkompott, 

Grissini - Vegan 

Griechische 

Gemüsepfanne mit 

Zazikig und 

Fladenbrota,weizen 

Rinderhacksteak mit 

grüner Pfeffersauce, 

Bohnengemüse und 

Bechamelkartoffelng,bio

kartoffeln 

Ananas-Joghurtcremeg 

mit Schokosplittern 

. 
 

 

DI 
Bunte Kartoffelpfanne 

mit 2erlei Mojo - vegan 

Kräuterrühreic mit 

Gemüseallerlei und 

Sahnepürreeg,biokartoffeln 

Kalbsbraten in 

Rahmsauceg mit 

Möhrchen und 

Spätzlea,weizen,c 

Blaubeer-Quark-

Schichtspeiseg 

16.07.24 

MI 
Lasagnea,weizen,g mit 

SojabologneseF und 

Wurzelgemüsen, Salat 

-vegan 

Gnocchia,weizen-

Gemüsepfanne mit 

Pestog 

Frikassee von der 

Maishähnchenbrustg,L 

mit Erbsen, Möhren, 

Champignons und 

grünem Spargel, 

Reisbio 

Straciatellacremeg 

mit Kirschen 

17.07.24 
 

Do 
Pastaa,weizen mit 

Schafskäse, Oliven 

und getrockneten 

Tomaten, Rucola 

Pikantes Chili sin 

Carne mit TofuF 

Paprika, Bohnen, Mais, 

Avokadodip und 

Tortillachips 

Gebratene 

Riesengarnelenb auf 

Minz-

Gurkenbulgura,weizen, 

Salat und 

Petersilienpestog 

Hannoversche 

Welfenspeiseg,c,L,alkohol 

18.07.24  

Fr 
3 Kartoffelpuffer mit 

Apfelmusvegan oder 

Kräuterquarkg 

Warmer Antipastiteller 

mit Paprika, Tomate, 

Zucchini, Pilzen, 

Mozzarellag, Kartoffeln, 

Aiolic,g, Parmesan und 

Rucola 

½ Grillhähnchen mit 

Coleslaw und Pommes 

Tiramisua,weizen,g,alkohol 

19.07.24 
 

EXTRAS 
Großer Beilagenteller mit Gemüse und 

Beilage 4,00 € 

Gemüse/ Sättigungsbeilage separat 1,20 € 

 

 

 Quark- oder 

Joghurtzubereitung 

1,20 € 

TÄGLICH 
FRISCH 

 

 

 Aktionsgerichte: Bitte beachten Sie unseren Aushang im Casino  

Suppen: kleine Portion _1,80€, große Portion _3,00€ 

Salatangebot vom Buffet: 100 g _1,30€ 

Vorbereiteter Salat: kleine Portion _1,00€ 

Liste der Allergene und Zusatzstoffe hängt aus, Biozertifizierung DE-ÖKO-039 

Unsere Speisepläne finden Sie auch unter : www.pro-beruf.de/casino-im-regionshaus 

 

 


