
 

 

KW 11 

 

Tages-

gericht 1 

 

4,00€ 

Tages- 

gericht 2 

 

5,00€ 

Tages- 

gericht 3 

 

6,00€ 

Tages- 

dessert 

 

1,50€ 

MO 

11.03.24 

Eblypfannea,weizen mit 

buntem Gemüse und 

Sprossen 

Paprikasauce - vegan 

 

Pochierte Eierc auf 

Blattspinat, 

Salzkartoffelnbio 

Gebratene 

Rinderlebera,weizen mit 

roten Zwiebeln, 

Thymianjus, Spitzkohlg 

und Sahnepürreeaus 

bioBiokartoffeln,g 

Mangomousseg 

. 
 

 

DI 
Cremiges Minzrisottog 

mit Kirschtomaten, 

Paprika und Minze  

 

Moussaka – griech. 

Kartoffelbio – 

Auberginenauflauf mit 

Zwiebeln, Tomate und 

Schafskäseg 

Kasselernackenbraten,

2,3 mit Rahmwirsingg, 

Kartoffel-

MöhrenstampfausBiokartof

feln 

Omas 

Grießpuddingc,g,a,weizen 

mit Himbeersauce 12.03.24 

MI 
Asia-Gemüsepfanne 

mit Chinakohl, 

Wurzelgemüse und 

Sprossen, Wildreis -

vegan 

Quichea,weizen,c,gmit 

Erbsen, 

Frühlingslauch, 

Möhrchen, dazu 

Schnittlauchdipg
 , Salat 

 

Rinderragout mit 

Paprika, Rosinen und 

weißen Bohnen, 

Couscousa 

,Weizen mit Gurke, Minze 

Pfirsich- 

Feigencremeg 

13.03.24 
 

Do 
Pastaa,weizen mit 

Gorgonzolasauceg, 

Brokkoli, Radicchio 

und Nüssenh 

Greenburgera,hafer,weizen 

mit gegrillter Paprika, 

Radieschen, Gurken, 

Rucola und Rhabarber-

Tomatenchutney -

vegan 

Gebratenes 

Seehechtfileta,weizen, 

Beurre blancg,L, Rote 

Bete und 

Frühlingslauch, 

Safrankartoffelnaus 

Banana-

Schokidessertg mit 

Kokos 14.03.24  

Fr 
Pizza Margheritaa,weizen 

mit frischen Tomaten 

und Mozzarellag 

Tortillafladena,weizen mit 

Gemüsefüllung, 

veganer Schafskäse 

und Kräuterdip - vegan 

5 Stk Cevapcici vom 

Lamm mit Tzazikig, 

TomatenreisausBioreis 

und Letschogemüse 

Nougatmoussec,g   

mit Krokanth 

15.03.24 
 

EXTRAS 
Großer Beilagenteller mit Gemüse und 

Beilage 4,00 € 

Gemüse/ Sättigungsbeilage separat 1,20 € 

 

 

 Quark- oder 

Joghurtzubereitung 

1,20 € 

TÄGLICH 
FRISCH 

 

 

 Aktionsgerichte: Bitte beachten Sie unseren Aushang im Casino  

Suppen: kleine Portion _1,80€, große Portion _3,00€ 

Salatangebot vom Buffet: 100 g _1,30€ 

Vorbereiteter Salat: kleine Portion _1,00€ 

Liste der Allergene und Zusatzstoffe hängt aus, Biozertifizierung DE-ÖKO-039 

Unsere Speisepläne finden Sie auch unter : www.pro-beruf.de/casino-im-regionshaus 

 

 


